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10-JHEBHOE MEHIO
JJIA JOWKOJIBHBIX I'PYIIII ITPU MBOY ( 2025-2026 r.)

Houwkonarta

MuweBas LEHHOCTb

ButamuHbi n MUHepanbHble BellecTBa

Mpuem
nuwm HanmeHoBaHue 6ntoaa Llena |[Bbixoa (rp) [Kkan Benku [Xupb! |Yrnesoasbl B1 C A Ca P Mg Fe |NenoCP
OeHb 1(MoHeaenbHUK)
3aprpax |Kallla XXuakasi MonoYyHas niueHHas 18,00 180 232,20 6,66 8,46 32,40 0,14 0,54 45,36 122,80 162,93| 41,55 1,04 128
KoMnoT 13 cMecu cyxodpyKToB 6,00 180 118,80 0,59 0,09 28,80 0,01 0,64 0,00] 29,23 21,09] 15,71 0,61 241
Xneb nweHnYHbIN 4,00 40 98,40( 3,16 0,40 19,32] 0,01 0,00 0,00 9,20 0,00{ 13,20] 0,80
Wrtoro 28,00 400 449,40( 10,41 8,95 80,52 0,16 1,18 45,36| 161,23| 184,02 70,46 2,45
Bropoii 3aBTpak
Cokn OBOLHble, (pPYKTOBbIE U SrogHble B
noTpebunTenbLCKON ynakoBke 20,00 200 92,001 0,01 0,01 21,40
Wrtoro 20,00 200 92,00 0,01 0,01 21,40 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
06en | Cyn kapTohenbHbIN C FOPOXOM 5,00 180 106,20] 3,96 3,79 11,89 1,74 4,19 0,00/ 30,72 63,43| 25,61 1,47 78
TedTenn Msco-KpynsHble 32,00 70 186,37| 6,46] 14,42 6,32 0,17 1,36 8,75| 16,001 79,28| 13,53] 0,74 188
Kawa paccbinyatas rpeyHeBasi 7,00 130 213,20 7,57 5,18 34,32 0,24 0,00/ 23,01 17,36] 179,95/ 120,98] 4,03 114
Yaw ¢ caxapom 2,00 180 72,00 0,13 0,04 18,01| 0,00 0,03 0,00 9,85 2,52 1,26] 0,20 261
Xneb pxxaHon 4,00 40 77,20 2,64 0,48 13,36 0,07 0,00 0,00{ 14,00 0,00{ 18,80] 1,56
Wrtoro 50,00 600 654,97| 20,76| 23,91 83,90 2,22 5,58| 31,76 87,93| 325,18|180,18| 8,00
Hoxmmx | KOMNOT 13 cMecu cyxodppykToB 6,00 180 118,80] 0,59 0,09 28,80 0,01 0,64 0,00 29,23] 21,09] 15,71] 0,61 241
BaTtpyLiku (c noBugnom) 25,50 75 231,25 4,64 3,1 45,95 0,08 0,08| 18,75 16,25| 44,58] 18,12 1,12 287
Wrtoro 31,50 255 350,05| 5,23 3,19 74,75 0,09 0,72| 18,75 45,48| 65,67| 33,83 1,73
BCEIO 129,50 1455 1546,42( 36,41 36,06 260,57 2,47 7,48 95,87| 294,64| 574,87(284,47( 12,18
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10-ZHEBHOE MEHIO
JUIA JOWKOJIBHBIX I'PYIIII IIPU MBOY (2025-2026 r.)

Houwkonarta

MuweBas LeHHOCTb

ButamuHbI n MUHepanbHble BelecTBa

[TTpyem
nuwm HaumeHoBaHue 6nona LleHa |[Bbixoa (rp) [Kkan Benku | Xupb! |Yrnesoabl B1 (o] A Ca P Mg Fe |NenoCP
[eHb 2 (BTOpHUK)
Kalua Bsizkasi MONoYHasi 3 OBCSIHbIX XJ10MbEB
3aspax |« epKynecy 19,00 180 246,60 5,16 7,59 37,45 0,19 1,11 49,14| 128,01 203,08 61,42 1,47 117
Yaw ¢ caxapom 2,00 180 72,00 0,13 0,04 18,01| 0,00 0,03 0,00 9,85 2,52 1,26] 0,20 261
Xneb nweHnYHbIN 4,00 40 98,40( 3,16 0,40 19,32] 0,01 0,00 0,00 9,20 0,00{ 13,20] 0,80
Wrtoro 25,00 400( 417,00 8,45 8,03 74,78 0,20 1,14 49,14| 147,06| 205,60 75,88 2,47
Bropoii 3aBTpak
Cokn oBoOLHbIE, PYKTOBbIE W ArOAHbIE
noTpebnTenbCKON ynakoBke 20,00 200 92,000 0,01 0,01 21,40
WUroro 20,00 200 92,00 0,01 0,01 21,40 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00| 0,00
ocen | Bopuy ¢ kanycTton n kaptodenem 9,00 185 76,22 1,32 3,62 8,05| 0,03 7,68 0,00{ 35,80, 39,31 18,81] 0,88 62
LLHnuenn pybneHble 34,00 70| 249,90| 6,44| 19,56 9,81 0,25 0,09 22,01 2892 7747 16,11 0,95 (M)299
MakapoHHble U3[enus OTBapHbIE C MACIioM 8,00 130 187,20 4,88 4,86 16,55 0,06 0,00/ 30,68] 10,45 39,72 7,15 0,72 137
Yaw ¢ caxapom 2,00 180 72,00 0,13 0,04 18,01| 0,00 0,03 0,00 9,85 2,52 1,26] 0,20 261
Xneb pxxaHon 4,00 40 77,20 2,64 0,48 13,36 0,07 0,00 0,00{ 14,00 0,00{ 18,80] 1,56
Wrtoro 57,00 605 662,52| 15,41| 28,56 65,78 0,41 7,80 52,69 99,02| 159,02 62,13 4,31
Moamuk _|Yan ¢ caxapom 2,00 180 72,00 0,13 0,04 18,01| 0,00 0,03 0,00 9,85 2,52 1,26] 0,20 261
BaTpyLukm (c TBoporom) 26,00 75 210,41 9,6 57 30,39 0,08 0,04 3541 5291] 93,95| 22,50 0,93 287
Wrtoro 28,00 255 282,41 9,73 5,74 48,40| 0,08 0,07| 35,41 62,76 96,47| 23,76] 1,13
BCEIo 130,00 1460 1453,93| 33,60 42,33 210,36| 0,69 9,01| 137,24 308,84| 461,09| 161,77 7,91
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10-JHEBHOE MEHIO
JJIAA JOIKOJIBHBIX T'PYIIII ITPU MBOY (2025-2026 r.)

Houwkonarta

MuweBasn LeHHOCTb

ButamuHbl n MUHepanbHble BellecTBa

Mpuem
nuwm HaumeHoBaHue Gnioga Lena (Bbixop (rp) |Kkan Benku | Xupbi |Yrnesoabl | B1 C A Ca P Mg Fe |NenoCP
HeHb 3 (Cpena)
3asipax |Kalua BA3kasg MoNnoyHas U3 puca v nweHa 19,00 180 244,80/ 6,30 8,05 37,08 0,10 0,50| 44,53| 114,30{ 155,66 39,34 0,86 119
Yawn ¢ caxapom 2,00 180 72,00f 0,13 0,04 18,01 0,00 0,03 0,00 9,85 252 1,26 0,20 261
Xneb nweHNYHbI 4,00 40 98,40 3,16 0,40 19,32 0,01 0,00 0,00 9,20 0,00 13,20{ 0,80
Wrtoro 25,00 400| 415,20| 9,59 8,49 74,41 0,11 0,53| 44,53| 133,35 158,18 53,80 1,86
Bropoii 3aBTpak
Cokn OBOLWHbIE, (PYKTOBbIE U ArOAHbIE
noTpebnTenbCKON ynakoBke 20,00 200 92,000 0,01 0,01 21,40
Wrtoro 20,00 200 92,00 0,01 0,01 21,40 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
ocen | LLIM 13 cBexxen kanycTbl ¢ KapTodenem 7,00 185 64,75 1,30 3,66 583 0,04] 11,38 0,00] 35,55| 3537 1597| 0,59 66
MMTuua, TylweHas B coyce C OBOLLaMU 50,00 200 299,12| 10,83 2,62 18,51 0,12 8,20 12,17] 36,95 139,13| 44,17 1,61 (M)319
Yawn ¢ caxapom 2,00 180 72,00 0,13 0,04 18,01| 0,00 0,03 0,00 9,85 2,52 1,26] 0,20 261
Xneb pxxaHon 4,00 40 77,20 2,64 0,48 13,36 0,07 0,00 0,00{ 14,00 0,00] 18,80 1,56
Wrtoro 63,00 605 513,07| 14,90 6,80 55,71 0,23 19,61 12,17 96,35 177,02 80,20 3,96
Mok |J1anweBHWK C TBOPOrom 20,00 155 291] 13,33 12,96 30,2 0,07 0,26 70,4] 102,4 158,2( 19,91 0,95 142
Yawn ¢ caxapom 2,00 180 72,00 0,13 0,04 18,01| 0,00 0,03 0,00 9,85 2,52 1,26] 0,20 261
Wrtoro 22,00 335 363,00 13,46| 13,00 48,21 0,07 0,29| 70,40 112,25| 160,72| 21,17 1,15
BCEIo 130,00 1540( 1383,27( 37,96 28,29 199,73| 0,40| 20,43| 127,10| 341,95| 495,92| 155,17 6,97
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10-JHEBHOE MEHIO
JJIAA JOIKOJIBHBIX T'PYIIII ITPU MBOY (2025-2026 r.)

Houwkonarta

MuweBasn LeHHOCTb

ButamuHbl n MUHepanbHble BellecTBa

Mpuem
nuwm HaumeHoBaHue Gnioga Lena (Bbixop (rp) |Kkan Benku | Xupbi |Yrnesoabl | B1 C A Ca P Mg Fe |NenoCP
HeHb 4 (yeTBepr)
3asrpax | Kalla xxvgkas monoyHasi rpevyHeBas 18,00 180 219,60| 6,99 8,44 29,17 0,15 0,54| 45,36 12,42| 185,14| 81,57 2,41 127
Yawn ¢ caxapom 2,00 180 72,000 0,13 0,04 18,01| 0,00 0,03 0,00 9,85 2,52 1,26 0,20 261
Xneb niweHnYHbIN 4,00 40 98,40 3,16 0,40 19,32 0,01 0,00 0,00 9,20 0,00{ 13,20] 0,80
Urtoro 24,00 400 390,00 10,28 8,88 66,50 0,16 0,57| 45,36 31,47| 187,66| 96,03] 3,41
Bropoii 3aBTpak
Cokn OBOLWHbIE, (PYKTOBbIE U AroAHbIE
noTpednTENBLCKON YNakoBKe 20,00 200 92,00 0,01 0,01 21,40
Wrtoro 20,00 200 92,00 0,01 0,01 21,40 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
06ex | PacconbHUK NEHUHIrpagacknn 9,00 185 77,70 1,49 3,77 8,88 0,07 6,04 0,00 21,04 40,95| 17,45 0,66 72
KHenu n3 kyp ¢ pucom 30,00 70 135,18 8,94 9,14 3,55 0,07 0,95| 68,79] 31,36 57,75 9,52 7,79 202
MakapoHHbIe U3genns OTBapHbIE C MacioM 8,00 130 187,20 4,88 4,86 16,55 0,06 0,00/ 30,68] 10,45 39,72 7,15 0,72 137
KoMnoT 13 cMecu cyxodpyKToB 6,00 180 118,80 0,59 0,09 28,80 0,01 0,64 0,00] 29,23 21,09] 15,71 0,61 241
Xneb pxxaHon 4,00 40 77,20 2,64 0,48 13,36 0,07 0,00 0,00{ 14,00 0,00{ 18,80] 1,56
Wrtoro 57,00 605 596,08| 18,54| 18,34 71,14 0,28 7,63 99,47| 106,08| 159,51 68,63 11,34
Honmuk [Han ¢ caxapom 2,00 180 72,00 0,13 0,04 18,01| 0,00 0,03 0,00 9,85 2,52 1,26 0,20 261
Cyn MOSOYHbIV C MaKapOHHLIMU U3ENUAMU 23,00 200 120,00] 4,38 3,80 14,24 0,08 0,66/ 26,40| 130,40f 109,50f 21,34 0,52 86
Xneb nweHnYHbIN 4,00 40 98,40( 3,16 0,40 19,32] 0,01 0,00 0,00 9,20 0,00{ 13,20] 0,80
Wrtoro 29,00 420 290,40 7,67 4,24 51,57 0,09 0,69| 26,40 149,45| 112,02| 35,80 1,52
BCEIO 130,00 1625 1368,48( 36,50 31,46 210,61 0,52 8,89| 171,23 287,00| 459,19| 200,46| 16,27
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10-JHEBHOE MEHIO
JJIA JOIKOJIBHBIX I'PYIIII ITIPU MBOY ( 2025-2026 1.)

Houwkonarta

MuweBasn LeHHOCTb

ButamuHbl n MUHepanbHble BellecTBa

Mpuem
nuwm HaumeHoBaHue Gnioga Lena (Bbixop (rp) |Kkan Benku | Xupbi |Yrnesoabl | B1 C A Ca P Mg Fe |NenoCP
OeHb 5 (MaTHuua)
3asrpax  |Kalla BA3kasg MonoyHasi pucoBas 21,00 180 239,40| 5,16 7,59 37,45/ 0,05 1,11 49,14| 111,38| 135,80( 31,57 0,50 117
Yawn ¢ caxapom 2,00 180 72,00 0,13 0,04 18,01| 0,00 0,03 0,00 9,85 2,52 1,26 0,20 261
Xneb NweHUYHbIN 4,00 40 98,40( 3,16 0,40 19,32| 0,01 0,00 0,00 9,20 0,00{ 13,20] 0,80
Wrtoro 27,00 400 409,80 8,45 8,03 74,78 0,05 1,14 49,14| 130,43| 138,32 46,03 1,50
Bropoii 3aBTpak
Cokn OBOLHblE, (PYKTOBbIE U SrogHble B
noTpednTENBLCKON YNakoBKe 20,00 200 92,00 0,01 0,01 21,40
Wrtoro 20,00 200 92,00 0,01 0,01 21,40 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
06en | Cyn kapTOoOenbHbIN C MakapoHHbIMY U3AeNUsSMU 5,00 180 84,60] 1,94 2,05 12,56 0,09 5,94 0,00 21,02 48,65| 19,64 0,81 79
KotneTbl pbiGHble 20,00 70 132,88| 6,45 8,29 8,26] 0,05 0,20] 36,34 28,92 95,99 22,04 0,51 161
Mope kapTodensHoe 19,00 130 118,30 2,64 4,16 17,71] 0,11] 15,73 0,00 32,04 75,04| 24,05 0,86 210
Yawn ¢ nMmMoHOM 3,50 180 111,60] 0,23 0,04 27,36/ 0,00 2,54 0,00 2,16 3,96 2,16] 0,32 262
Xneb pxxaHon 4,00 40 77,20 2,64 0,48 13,36 0,07 0,00 0,00f 14,00 0,00{ 18,80 1,56
Wrtoro 51,50 600 524,58| 13,90 15,02 79,25 0,32 24,41 36,34 98,14 223,64 86,69 4,06
Hoxmmx | KOMNOT 13 cMecu cyxodppykToB 6,00 180 118,80] 0,59 0,09 28,80 0,01 0,64 0,00f 29,23 21,09] 15,71 0,61 241
BaTtpyLiku (c noBugnom) 25,50 75 231,25 4,64 3,1 45,95 0,08 0,08 18,75 16,25| 44,58] 18,12 1,12 287
Wrtoro 31,50 255 350,05 5,23 3,19 74,75 0,09 0,72| 18,75 45,48 65,67 33,83 1,73
BCEIO 130,00 1455 1376,43| 27,59 26,24 250,18| 0,46| 26,27| 104,23| 274,05 427,63| 166,55 7,29
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10-JHEBHOE MEHIO
JJIAA JOIKOJIBHBIX T'PYIIII ITPU MBOY (2025-2026 r.)

Houwkonarta

MuweBasn LeHHOCTb

ButamuHbl n MUHepanbHble BellecTBa

Mpuem
nuwm HaumeHoBaHue Gnioga Lena (Bbixop (rp) |Kkan Benku | Xupbi |Yrnesoabl | B1 C A Ca P Mg Fe |NenoCP
DeHb 6 (MoHeaenbHUK)
3asipax | Kalua BA3kas MonoyHas pucosas 21,00 180 239,40| 5,16 7,59 37,45/ 0,05 1,11 49,14| 111,38| 135,80( 31,57 0,50 117
Yawn ¢ caxapom 2,00 180 72,00f 0,13 0,04 18,01| 0,00 0,03 0,00 9,85 2,52 1,26 0,20 261
Xneb nweHNYHbI 4,00 40 98,40 3,16 0,40 19,32 0,01 0,00 0,00 9,20 0,00{ 13,20] 0,80
Wrtoro 27,00 400 409,80 8,45 8,03 74,78 0,05 1,14 49,14| 130,43| 138,32 46,03 1,50
Bropoii 3aBTpak
Cokn oBoOLWHbIE, (PYKTOBbIE U AroAHbIE
noTpebnTenbCKON ynakoBke 20,00 200 92,000 0,01 0,01 21,40
Wrtoro 20,00 200 92,00 0,01 0,01 21,40 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00| 0,00
0cen | Cyn KPECTbSIHCKUI C KPYMNoWn 4,00 180 54,00 1,06 3,54 4,39 0,00 7,11 0,00] 25,83 24,17 10,20 0,41 74
LLIHnuenu pybnexble 34,00 70 249,90 6,44| 18,94 9,61 0,25 0,09] 20,83 27,97 76,67 15,92| 0,94 (M)299
Puc otBapHon 14,00 130 180,70] 5,32 4,64 31,78/ 0,02 0,00 0,00 1,17 52,81| 14,15 0,45 203
Yawn ¢ caxapom 2,00 180 72,00 0,13 0,04 18,01| 0,00 0,03 0,00 9,85 2,52 1,26 0,20 261
Xneb pxxaHon 4,00 40 77,20 2,64 0,48 13,36 0,07 0,00 0,00{ 14,00 0,00{ 18,80] 1,56
Wrtoro 58,00 600 633,80 15,59| 27,64 77,15 0,34 7,23 20,83 78,82| 156,17 60,33 3,56
Toamuk _|Yan ¢ caxapom 2,00 180 72,00 0,13 0,04 18,01| 0,00 0,03 0,00 9,85 2,52 1,26 0,20 261
IMMPOXOK C KapTOLLKON 23,00 75 166,5| 4,73 2,73 30,69 0,09 0,51 4,50] 15,90 53,55 21,00f 0,96 283
Wrtoro 25,00 255 238,50 4,86 2,77 48,70| 0,09 0,54 4,50| 25,75 56,07 22,26 1,16
BCEIo 130,00 1455 1374,10( 28,91 38,44 222,03| 0,49 8,91| 74,47 235,00 350,56| 128,62| 6,22
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10-JHEBHOE MEHIO
JJI JOIKOJIBHBIX I'PYIIII ITIPU MBOY ( 2025-2026 1.)

Houwkonarta

MuweBasn LeHHOCTb

ButamuHbl n MUHepanbHble BellecTBa

Mpuem
nuwm HaumeHoBaHue Gnioga Lena (Bbixop (rp) |Kkan Benku | Xupsbi |Yrnesoabl | B1 C A Ca P Mg Fe |NenoCP
[eHb 7 (BTOpHUK)
3asipax | Kalua BA3kasg MonoyHas niieHnyHas 14,00 180 248,40 7,10 7,53 38,201 0,19 0,00 31,86 35,39] 194,11 43,12] 3,28 116
Yawn ¢ caxapom 2,00 180 72,00 0,13 0,04 18,01 0,00 0,03 0,00 9,85 2,52 1,26 0,20 261
Xneb nweHnYHbIN 4,00 40 98,40( 3,16 0,40 19,32| 0,01 0,00 0,00 9,20 0,00{ 13,20| 0,80
Wrtoro 20,00 400 418,80 10,39 7,97 75,53 0,20 0,03| 31,86 54,44| 196,63| 57,58| 4,28
Bropoii 3aBTpak
Cokn oBOLWHbIe, (PYKTOBbIE U SArogHble B
noTpebnTenbCKON ynakoBke 20,00 200 92,000 0,01 0,01 21,40
Wrtoro 20,00 200 92,00 0,01 0,01 21,40 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00| 0,00
06en | PacconbHWK neHnHrpagckui 9,00 185 77,70 1,49 3,77 8,88 0,07 6,04 0,00 21,04 40,95| 17,45| 0,66 72
NeyeHb, TyLeHHas B coyce 30,00 70 111,30 9,63 5,30 6,25 0,15 16,43(4084,15| 15,19 165,71 10,78 3,50 176
[Mope kapTodensHoe 19,00 130 118,30 2,64 4,16 17,71] 0,11] 15,73 0,00 32,04 75,04 24,05 0,86 210
Yawn ¢ caxapom 2,00 180 72,00 0,13 0,04 18,01| 0,00 0,03 0,00 9,85 2,52 1,26 0,20 261
Xneb pxxaHon 4,00 40 77,20 2,64 0,48 13,36 0,07 0,00 0,00{ 14,00 0,00{ 18,80] 1,56
Wrtoro 64,00 605 456,50 16,53 13,75 64,21 0,40 38,23(4084,15| 92,12 284,22 72,34 6,78
Mok |J1anLweBHWK C TBOPOrom 20,00 155 291] 13,33 12,96 30,2 0,07 0,26 70,4] 102,4 158,2 19,91 0,95 142
Yawn ¢ caxapom 2,00 180 72,00 0,13 0,04 18,01| 0,00 0,03 0,00 9,85 2,52 1,26 0,20 261
Xneb nweHnYHbIN 4,00 40 98,40( 3,16 0,40 19,32] 0,01 0,00 0,00 9,20 0,00{ 13,20] 0,80
Wrtoro 26,00 375 461,40 16,62 13,40 67,53 0,08 0,29| 70,40 121,45| 160,72| 34,37 1,95
BCEIo 130,00 1580( 1428,70( 43,55 35,12 228,67| 0,67| 38,55/4186,41| 268,01 641,57| 164,29| 13,01
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10-JHEBHOE MEHIO
JJIAA JOIKOJIBHBIX T'PYIIII ITPU MBOY (2025-2026 r.)

Houwkonarta

MuweBasn LeHHOCTb

ButamuHbl n MUHepanbHble BellecTBa

Mpuem
nuwm HaumeHoBaHue Gnioga Lena (Bbixop (rp) |Kkan Benku | Xupbi |Yrnesoabl | B1 C A Ca P Mg Fe |NenoCP
HeHb 8 (Cpena)
3asrpax |Kalla BA3Kas MonoyHasi U3 puca u nuweHa 19,00 180 244,80 6,30 8,05 37,08 0,10 0,50| 44,53| 114,30{ 155,66 39,34 0,86 119
Yawn ¢ caxapom 2,00 180 72,00{ 0,13 0,04 18,01 0,00 0,03 0,00 9,85 252 1,26 0,20 261
Xneb nweHNYHbI 4,00 40 98,40 3,16 0,40 19,32 0,01 0,00 0,00 9,20 0,00 13,20{ 0,80
Wroro 25,00 400| 415,20| 9,59 8,49 74,41 0,11 0,53| 44,53| 133,35 158,18 53,80 1,86
Bropoii 3aBTpak
Cokn oBoOLWHbIE, (PYKTOBbIE U AroAHbIE
noTpebnTenbCKON ynakoBke 20,00 200 92,000 0,01 0,01 21,40
Wrtoro 20,00 200 92,00 0,01 0,01 21,40 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
ocen_[LLIM 13 cBexer KanycTbl ¢ kKapTodenem 7,00 185 64,75 1,30 3,66 583 0,04 11,38 0,00] 35,55| 3537 1597| 0,59 66
TedTtenu 32,00 70 168,87] 5,89| 12,62 7,75 0,16 2,39 9,82| 2846/ 73,30( 13,36| 0,76 187
MakapoHHble n3fgenunsi oTBapHble C Macnom 8,00 130 187,20 4,88] 4,86 16,55/ 0,06 0,00/ 30,68] 10,45[ 39,72 7,15 0,72 137
KomnoT 13 cmecu cyxodpyKkToB 6,00 180 118,80 0,59 0,09 28,80 0,01 0,64 0,00] 29,23 21,09] 15,71 0,61 241
Xneb pxxaHon 4,00 40 77,20 2,64 048 13,36/ 0,07 0,00 0,00] 14,00 0,00] 18,80 1,56
Wroro 57,00 605| 616,82| 15,30 21,71 72,29 0,34 14,41 40,50| 117,69 169,48 70,99 4,24
Moxmuk | 3anekaHka 13 TBopora 24,50 55 143] 9,63 6,83 10,31 0,03 0,28 43,9 9547| 124,89| 14,92| 0,43 154
Yawn ¢ nMmMoHOM 3,50 180 111,60/ 0,23 0,03 27,36] 0,00 2,55 0,00 2,16 396 2,16/ 0,32 262
Wroro 28,00 235 254,60 9,86 6,86 37,67 0,03 2,83 43,90| 97,63| 128,85| 17,08 0,75
BCEIO 130,00 1440( 1378,62( 34,76 37,07 205,771 0,47| 17,77| 128,93| 348,67| 456,51|141,87| 6,85
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10-JHEBHOE MEHIO
JJIA JOWKOJIBHBIX I'PYIIII ITPU MBOY ( 2025-2026 r.)

Houwkonarta

MuweBasn LeHHOCTb

ButamuHbl u MUHepanbHble BellecTBa

Mpuem
nuwm HanmeHoBaHue 6ntoaa Llena |[Bbixoa (rp) [Kkan Benku [Xupb! |Yrnesoasbl B1 C A Ca P Mg Fe |NenoCP
3astpax | [leHb 9 (YeTBepr)
Kalla »xuagkas Morno4yHas niueHHas 18,00 180 232,20 6,66 8,46 32,40 0,14 0,54 45,36 122,80 162,93| 41,55 1,04 128
Yaw ¢ caxapom 2,00 180 72,00 0,13 0,04 18,01| 0,00 0,03 0,00 9,85 2,52 1,26 0,20 261
Xneb nweHnYHbIN 4,00 40 98,40( 3,16 0,40 19,32] 0,01 0,00 0,00 9,20 0,00{ 13,20] 0,80
Wrtoro 24,00 400 402,60( 9,95 8,90 69,73 0,15 0,57| 45,36 141,85| 165,45| 56,01| 2,04
Bropoii 3aBTpak
Cokn OBOLWHbIE, (PYKTOBblIE U AroAHbIE
noTpednTENBLCKON YNakoBKe 20,00 200 92,00 0,01 0,01 21,40
Wrtoro 20,00 200 92,00 0,01 0,01 21,40 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00/ 0,00
06en | Cyn ¢ MakapoHHbIMU U34enusiMm 8,50 180 82,80] 1,71 3,65 9,36 0,04 0,68 0,00/ 19,65 26,47| 10,96 0,52 85
MTnua, TyweHas B coyce ¢ OBoLaMu 50,00 200 299,12| 10,83 2,62 18,51 0,12 8,20 12,17| 36,95| 139,13| 44,17 1,61 (M)319
Yawn ¢ nMMoHOM 3,50 180 111,60] 0,23 0,03 27,36/ 0,00 2,55 0,00 2,16 3,96 2,16] 0,32 262
Xneb pxxaHon 4,00 40 77,20 2,64 0,48 13,36 0,07 0,00 0,00{ 14,00 0,00{ 18,80] 1,56
Wrtoro 66,00 785 786,00(787,00| 788,00 789,00| 790,00| 791,00| 792,00| 793,00 794,00| 795,00 796,00
Hosmmmk _|YaW ¢ caxapom 2,00 180 72,00 0,13 0,04 18,01| 0,00 0,03 0,00 9,85 2,52 1,26 0,20 261
Cyn MOSOYHbIV C MaKapOHHLIMU U3ENUAMU 23,00 200 120,00] 4,38 3,80 14,24 0,08 0,66/ 26,40] 130,40f 109,50f 21,34 0,52 86
Xneb nweHnYHbIN 4,00 40 98,40( 3,16 0,40 19,32] 0,01 0,00 0,00 9,20 0,00{ 13,20] 0,80
Wrtoro 29,00 420 290,40 7,67 4,24 51,57 0,09 0,69| 26,40 149,45| 112,02| 35,80 1,52
BCEIO 139,00 1805 1571,00(804,63( 801,14 931,70( 790,23 792,26 863,76|1084,30( 1071,47( 886,81| 799,56
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10-JZHEBHOE MEHIO
JUIA JOWKOJIBHBIX I'PYIIII IPU MBOY (2025-2026 r.)

Houwkonarta

MuweBasn LeHHOCTb

ButamuHbl 1 MUHepanbHble BellecTBa

Mpuem
nuwm HaumeHoBaHue 6nioaa LleHa |[Bbixoa (rp) [Kkan Benku [Xupw! |Yrnesoabl | B1 C A Ca P Mg Fe |NenoCP
3asrpax  |[leHb 10 (MaTHULA)
MakapoHbl OTBapHbIe C CbIpOM 17,50 200 334,00] 12,17] 12,80 42,33 0,10 0,16/ 97,80| 225,52| 173,77| 18,12 1,21 138
Yawn ¢ caxapom 2,00 180 72,00 0,13 0,04 18,01| 0,00 0,03 0,00 9,85 2,52 1,26] 0,20 261
Xneb nweHnYHbIN 4,00 40 98,40( 3,16 0,40 19,32 0,01 0,00 0,00 9,20 0,00] 13,20{ 0,80
Wrtoro 23,50 420 504,40| 15,46| 13,24 79,66 0,11 0,19| 97,80 244,57| 176,29| 32,58| 2,21
Bropoii 3aBTpak
Cokn oBoOLHbIe, PYKTOBbIE W ArOAHbIE
noTpebnTENLCKON YNakoBKe 20,00 200 92,000 0,01 0,01 21,40
Wtoro 20,00 200 92,00 0,01 0,01 21,40 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
0ocen  |PacconbHUK NeHuHrpaackum 9,00 185 77,70 1,49 3,77 8,88 0,07 6,04 0,00 21,04 40,95| 17,45 0,66 72
KoTneTbl pybneHHble U3 NTULbI 31,00 70 99,09 10,26 2,54 8,83 0,04 0,09 9,18| 20,47| 85,96| 16,73] 0,88 (M)322
Pvc otBapHoi 14,00 130 180,70 5,32 4,64 31,78| 0,02 0,00 0,00 1,17| 52,81 14,15 0,45 203
Yaii c caxapom 2,00 180 72,00f 0,13 0,04 18,01 0,00 0,03 0,00 9,85 252 1,26 0,20 261
Xneb pxaHow 4,00 40 77,20 2,64 0,48 13,36/ 0,07 0,00 0,00 14,00 0,00 18,80 1,56
WUroro 60,00 605 506,69 19,84 11,47 80,86| 0,20 6,16 9,18| 66,53| 182,24 68,39| 3,75
Mok | [IMPOXOK C KAPTOLLIKON 23,00 75 166,5| 4,73 2,73 30,69| 0,09 0,51 4,50( 15,90| 53,55| 21,00{ 0,96 283
Yaii ¢ nMmMoHoM 3,50 180 111,60 0,23 0,03 27,36] 0,00 2,55 0,00 2,16 3,96| 2,16/ 0,32 262
WUroro 26,50 255 278,10( 4,96 2,76 58,05 0,09 3,06 450( 18,06| 57,51| 23,16| 1,28
BCEIO 130,00 1480| 1381,19| 40,27| 27,47 239,97| 0,40 9,41| 111,48| 329,16 416,04| 124,13 7,24
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